
MMA (ручная дуговая сварка) – с чего начать новичку в СПб 

 

Что такое ММА-сварка и зачем она вам? 

Если вы решили освоить сварочное дело, то первое, с чем столкнётесь, — это 

аббревиатура ММА. Расшифровывается как «Manual Metal Arc» — ручная дуговая сварка 

покрытым электродом. Это самый универсальный и доступный метод, который 

используют и на стройках, и в гаражах, и даже при ремонте дачных заборов. 

Почему ММА выбирают новички? 

Во-первых, оборудование простое: нужен только сварочный аппарат (инвертор), 

электроды и маска. Во-вторых, этот метод прощает ошибки — если вы чуть дрогнули 

рукой, дуга не погаснет так быстро, как в аргоне. В-третьих, ММА позволяет варить почти 

любые металлы: сталь, чугун, нержавейку — главное, подобрать правильный электрод. 

Кому подойдёт обучение в Санкт-Петербурге? 

В наш центр приходят мужчины от 25 до 40 лет: кто-то хочет сменить офисную работу на 

более денежную рабочую специальность, кого-то сократили, а кто-то просто мечтает 

сварить себе мангал или теплицу на даче. И даже девушки успешно осваивают ММА — за 

прошлый год у нас отучилось 30 представительниц прекрасного пола. Никаких особых 

физических данных не нужно, главное — желание и внимательность. 

Что вы узнаете на курсах? 



Мы учим правильно зажигать дугу, вести электрод под нужным углом, регулировать силу 

тока и делать качественные швы. Отдельный блок — техника безопасности: как не 

получить ожог и не испортить зрение. Всё объясняем максимально простым языком, без 

сложных терминов. После 10–12 занятий вы сможете самостоятельно приварить 

кронштейн, заделать трещину в трубе или собрать металлоконструкцию. 

Где учиться в Питере? 

В нашем центре обучение проходит в оборудованных мастерских с современными 

инверторами. Мы находимся в районе метро, график подстраиваем под работающих — 

есть вечерние группы и выходные. Стоимость курса ММА стартует от 15 000 рублей, но 

часто действуют скидки при оплате полного пакета. 

Записывайтесь на пробное занятие — первый урок бесплатно. Вы увидите, что сварка — 

это не страшно, а очень даже увлекательно. И помните: качественное обучение в СПб — 

это ваш шаг к новой профессии или полезному хобби 

 


